LIPOSARCOMA

DL EOMORFICO

RETROPERITONEAL

'Hospital de Poniente. El Ejido, Almeria. 2Hospital Alta Resolucién de Loja. Granada.

*Hospital de Alta Resolucién de Guadix, Granada.

Resumen

Los sarcomas son neoplasias mesenquimatosas malignas
infrecuentes (menos del 1% de los tumores malignos'). De los mas
de 50 tipos de sarcomas, los liposarcomas son los mas frecuentes, si
bien son un grupo histolégicamente diverso, cuya localizacién mas
frecuente son las extremidades y el retroperitoneo. Su diagndstico
es dificil debido a su sintomatologia inespecifica, como el aumento
de perimetro o el dolor abdominal.

Palabras clave: Liposarcoma pleomdrfico, tumoracién
estirpe grasa, neoplasias retroperitoneales.

Caso Clinico

Paciente de 48 afios que presenta dolor abdominal de
caracteristicas inespecificas, de cuatro meses de evolucidn, sin
pérdida de peso ni otros sintomas de interés. Se realizé ecografia
solicitada por su médico de atencién primaria, donde se aprecio
gran tumoracion sélida heterogénea , de localizacidn
predominantemente centroabdominal, sin sefial doppler color
interno, que no parecia depender de ningln 6rgano abdominal
si bien los margenes de la tumoracion no podian visualizarse
adecuadamente.
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Imagen de ecografia, donde se aprecia el aspecto heterogéneo e
inespecifico de la masa abdominal.

Se completé con TC abdominopélvico con contraste
oral (gastrografin), sin y con contraste intravenoso (iv) en fase
arterial, portal y tardia donde se aprecié: Gran masa
abdominal de aproximadamente 28x27x16cm (LxTxAP), la cual
presenta un aspecto marcadamente heterogéneo y abigarrado, con
areas de densidad grasa y otras sélidas con captacion significativa
del contraste iv. Esta masa parece presentar una cdpsula o
pseudocdpsula, si bien por fuera de la misma también se objetiva
componente tumoral. La tumoracion desplaza las estructuras



Imagen axial de TC (izquierda) y reconstruccién sagital (derecha)
donde se aprecia la tumoracién de origen retroperitoneal (flechas
blancas) con dreas de densidad grasa y partes blandas.

abdominales debido a su gran tamafio encontrdndose el rifion
derecho horizontalizado y desplazado cranealmente.

La presencia de componente graso junto al componente
sélido, y la disposicion de latumoracidn, es sugestivo de liposarcoma
retroperitoneal como primera posibilidad diagnostica.

El paciente fue sometido a cirugia abdominal abierta,
donde se realizd reseccion parcial del mismo debido a su gran
tamafio y su intima relacidon con otras estructuras. El estudio de
anatomia patoldgica revelé que se trataba de un liposarcoma
pleomorfico retroperitoneal.

Tras la intervencidén quirdrgica, se decidié no realizar
tratamiento adyuvante, de acuerdo con los deseos del paciente,
debido las escasas posibilidades de control de la enfermedad con
radioterapia, optando por un control estrecho de la enfermedad
residual.

Los sarcomas son neoplasias mesenquimatosas malignas
infrecuentes (menos del 1% de los tumores malignos)'. De los mas
de 50 tipos de sarcomas, los liposarcomas son los mas frecuentes,
si bien son un grupo histolégicamente diverso. Pueden aparecer en
cualquier parte del cuerpo, aunque la localizaciéon mas frecuente
son las extremidades y el retroperitoneo’- 2.

Su diagndstico es dificil debido a su sintomatologia
inespecifica 2 como el aumento de perimetro o el dolor abdominal.
Esto hace que hasta en la mitad los casos en el momento del
diagnéstico, la tumoracién tenga un tamafio mayor a 20cm?.

La organizacién mundial de la salud ha clasificado
estos tumores en cuatro grupos histoldgicos distintos: mixoide,
pleomorfico, desdiferenciado o alto grado, y bien diferenciado.

La presencia intratumoral de tejido graso en el TC puede
sugerir el diagndstico de liposarcoma, si bien en algunas ocasiones
la grasa macroscdpica no es detectable en las pruebas de imagen. En
el caso de los liposarcomas pleomorficos, su apariencia morfoldgica
pueden ser indistinguible de otros sarcomas agresivos de partes
blandas®, mientras que el subtipo bien diferenciados es el que con
mayor frecuencia muestra areas grasas facilmente reconocibles en
TC o RMN.
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La apariencia en TC o RMN del liposarcoma pleomérfico
es una masa bien circunscrita que contiene escasa cantidad de
tejido graso o muestra ausencia de ella®.

En el diagndstico diferencial* se incluyen tumores
benignos como el hibernoma, tumoracidn muy infrecuente
derivado de la grasa parda, cuyo aspecto en el TC es muy similar
al del liposarcoma, y otras tumoraciones retroperitoneales que
también contienen grasa como el mielolipoma suprarrenal y el
angiomiolipoma renal, si bien mediante TC o RMN es facilmente
identificable su origen.

El tratamiento de eleccidn es la exéresis quirurgica radical.
Como tratamiento adyuvante se utiliza la radioterapia, ya que son
tumores radiosensibles, si bien la recidiva suele ser la norma’ 2.
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